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Tavallinen 

Urtica L. (aito)nokkoset nässlor

Urtica dioica L. isonokkonen brännässla

 subsp. dioica etelännokkonen  
vanlig brännässla

 var. dioica rikkanokkonen ogräsnässla

 var. holosericea Fr. lehtonokkonen 
skogsnässla

 subsp. sondenii (Simmons) Hyl.  
pohjan nokkonen fjällnässla

Suomen putkilokasvien luettelo lisäyksineen 
ja muutoksineen (Kurtto ym. 2019, 2020, 2022):

Urtica L. (aito)nokkoset nässlor

Urtica dioica L. isonokkonen brännässla

 subsp. dioica etelänisonokkonen  
vanlig brännässla

 var. dioica rikkaisonokkonen ogräsnässla

 var. holosericea Fr. lehtoisonokkonen 
skogsnässla

 subsp. sondenii (Simmons) Hyl.  
lapiniso nokkonen fjällnässla

 subsp. subinermis (R. Uechtr.) Weigend  
idänisonokkonen

 subsp. pubescens (Ledeb.) Domin  
kaakonisonokkonen 

Tämä artikkeli:

Isonokkosen luokittelun ja nimistön viimeisimmät vaiheet

PERTTI UOTILA Viholainen

nokkonen

Etelä-Suomesta luonnon-
kasvupaikoilta erilaisis-
ta lehdoista, puronvar-

sis ta ja lähteiköistä löytyvät 
kaitalehtiset,  polttamattomat 
iso nokkoset (Urtica dioica) ovat 
kautta vuosien aiheuttaneet 
bo ta nisteillemme pään vaivaa, 
mutta vain silloin tällöin on 
ajateltu, että ne ansaitsisivat 
selkeän taksonomisen käsitte-
lyn. Toisaalta polttamattomat, 
kaljut pohjoissuomalaiset iso-

nokkoset on jo pitkään hyväk-
sytty taksonomisesti. Tämän 
artikkelin tarkoitus on kuvata 
suomalaisen isonokkosen luo-
kittelun historiaa sekä kertoa 
viimeaikaisesta eurooppalai-
sen nokkostaksonomian tut-
kimuksen tuloksista ja niiden 
pohjalta kuvailla meiltä hy-
väksytyt isonokkostaksonit. 
Samalla selvitys on taustatyö 
tekeillä olevaan uuteen Suo-
men kasvioon.

Pohjolan 
isonokkostaksonomian 
vaiheita
Jo lähes 200 vuotta sitten Eli-
as Magnus Fries kuvasi Urtica 
dioicasta kapealehtisen, Ruot-
sin lehdoissa kasvavan muun-
noksen var. holosericea (Fries 
1828). Muunnos on hyväksyt-
ty useissa ruotsalaisten viime 
ja toissa vuosisadalla tekemis-
sä kasvioissa (mm. Hartman 1849 
ja myöhemmät painokset, Lindman 
1926, Hylander 1966) ja kasviluet-
teloissa (mm. Hylander 1955, Karls-
son 1998); joskus sitä on pidet-
ty vain muotona, formana (mm. 
Neuman & Ahlfvengren 1901). 

Myös norjalainen Blytt (1861) 
tunnisti samanlaisen taksonin, 
mutta antoi sille nimen ’var. 
angustifolia Blytt (? var. holo
sericea Hartm.)’ [= var. angusti
folia Wimm. & Grab.], joka säi-
lyi vielä mm. Blyttin ja  Dahlin 
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▼ Nokkoskäsittely Suomen 
 kasviossa (Hiitonen 1933).

(1906) kasviossa, ennen kuin se 
todettiin var. holosericean syno-
nyymiksi.

Elias Magnus Friesin aika-
lainen Carl Johan Hartman 
puo lestaan kiinnitti huomio-
ta kaljuun pohjoiseen isonok-
koseen jo flooransa ensimmäi-
sessä painoksessa (Hartman 1820) 
ja toisessa painoksessa (Hart-
man 1832) kuvasi sen variaatio-
na, var. glabra. 

Wainio (1878) totesi Pohjois-
Suomesta kahdenlaisia isonok-
kosia. Lehdoissa kasvoi yleise-
nä ”Urtica dioica var. inermis”, 
jota alueen pohjoisosissa oli 
harvinaisena myös asumusten 
liepeillä; tavallista isonokkosta 
oli yleisenä pellon pientareilla 
ja asumusten tuntumassa. Var. 
inermis viitannee Uechtritzin 
(1863) Saksasta ja Puolasta ku-
vaamaan lähes poltinkarvatto-
maan, kapealehtiseen muun-
nokseen subinermis.

Suomessa paljon käytetty-
jen Hartmanin kasvioiden an-
siosta ruotsalaisten näkemyk-
set isonokkosen muuntelus-
ta saivat huomiota meilläkin. 
Brenner (1886) hyväksyi Suo-
mesta Friesin var. holosericean ja 
Hartmanin var. glabran. Saelan 
ym. (1889) erottivat Suomesta 
kaksi poikkeavaa isonokkos-
muotoa: eteläinen f. holoseri-
cea kasvoi Varsinais-Suomessa 
ja pohjoinen lähes kalju f. glab-
rescens Kuusamossa, Enonte-
kiön Lapissa ja Venäjällä Tulo-
man ja Imanteron Lapissa. Siis 
Saelan ei hyväksynyt Hartma-
nin kaljua rotua Suomen La-
pista, vaan kuvasi sieltä uuden 
rodun, joka oli melkein kalju. 

Kaikki eivät kuitenkaan 
noudattaneet Saelanin ym. 
(1889) näkemystä, muun mu-
assa Mela (1895, 1899) menette-

li edelleen Brennerin tavoin. 
Lindberg (1901) luetteli Suo-
mesta kaksi poikkeavaa nok-
kosmuotoa, f. holosericean ja f. 
glabran, ja ensin mainitun syo-
nyymiksi hän antoi Uechtrit-
zin nimen subinermis, senkin 
formatasolla. Mutta Cajander 
(1906) hyväksyi edelleen for-
man glabrescens, johon hän si-
sällytti forman glabra. 

Simmons (1910) oli pääty-
nyt perusteellisen pohdinnan 
jälkeen siihen, että Hartmanin 
var. glabra ei sopinut Ruotsin 
Lapissa kasvavaan nokkosro-
tuun, vaan kuvasi sen nimellä 
var. sondenii. Rantaniemi (1921) 
osoitti, että kyseinen muunnos 
kasvoi myös Suomessa. Mutta 
Hagfors (1924) pysyi yhä Lind-
bergin systeemissä erottaen 
format holosericea ja glabra. 

Hiitonen (1933, 1934) hyväk-
syi Saelanin pohjoisen f. glab
rescensin, mutta hämärsi poh-
joista nokkostaksonomiaa hy-
väksymällä lisäksi f. glabran 
(aivan kalju äärimmäisyysmuo
to) ja lisäämällä Lapista toisen-
kin melkein kaljun taksonin, var. 
sondeniin. Toisin kuin Lindberg 

(1901), hän katsoi var. subiner
miksen olevan pohjoisen, niuk-
kakarvaisen f. glabrescensin sy-
nonyymi.

Yksi mutka vielä tuli en-
nen sondeniin lopullista hyväk-
syntää. Ruotsalaisen Selande
rin (1947) näkemyksen mukaan 
pohjoinen kalju rotu oli kuvat-
tu Pohjois-Amerikasta lajina 
Urtica gracilis, jota hän piti U. 
dioican alalajina (subsp. gracilis 
(Ait.) Selander). Suomessakin 
tätä nimeä on käytetty muu-
tamissa kasvietiketeissä. Mah-
dollisesti lipsahduksesta joh-
tuen subsp. gracilis oli lapin-
nokkosen nimenä vielä Karls
sonin (1998) luettelossa. Hylan
der (1955, 1966) oli kuitenkin jo 
korjannut Selanderin käsityk-
sen ja hyväksynyt subsp. son
deniin ja synonymisoinut var. 
glabran sen kanssa. Sekä var. 
glabra että var. sondenii olivat 
yleisesti käytössä rinnakkain 
ruotsalaisissa kasvioissa (mm. 
Lindman 1926). 
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Yhteiseksi pohjoismaiseksi stan
dardiksi tarkoitetun Flora Nordican 
isonokkoskäsittely oli varovaisen 
väljä.

Suomen kasvion (1933) ja Suuren 
kasvikirjan (1965) jälkeen pohjoi
nen Urtica dioica f. / var. / subsp. 
 sondenii (kuvassa) on varsin 
yleisesti erotettu suomalaisessa 
kasvitieteellisessä kirjallisuudessa 
ja määritetty herbaarioarkeille.
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Uudessa Euroopan kasvi-
ossa, Flora Europaeassa, nok-
kososan tekijä ei kuitenkaan 
ollut perillä pohjoismaisista 
selvityksistä ja käsitteli Urtica 
dioecan vain lajitasolla ja totesi 
sen monimuotoiseksi (Ball 1964). 
Vasta Atlas Florae Europaeae 
(Jalas & Suominen 1976) toi subsp. 
sondeniin laajempaan euroop-
palaiseen tietouteen.

Aikaisempien suomalais-
ten kasvioiden tavoin Hiito
nen (1933, 1934) listasi forma ho
losericean Suomesta Ahvenan-

maalta ja Varsinais-Suomesta. 
Suuressa kasvikirjassa Petters
son (1965) hyväksyi holosericean 
variaationa Ahvenanmaalta ja 
Varsinais-Suomesta sekä son
deniin alalajina Kuusamosta ja 
Lapista ja synonymisoi f. glab
rescensin siihen. 

Isonokkosen  morfologista 
muuntelua selvitellyt  Jaakko 
Nurmi asettui varovaiselle 
kannalle rotujen nimeämises-
sä. Hän erotti pohjoisen nok-
kosen alalajina muttei käyttä-
nyt selkeää taksonomista ni-
meä eteläisestä kapealehtisestä 
nokkosesta vaikka totesi sellai-
sen olemassaolon ja sen lähei-
sen samankaltaisuuden poh-
joisen alalajin kanssa (Nurmi 
1980). Kummastakin hän mää-
ritti diploidin (2n = 26) kromo-
somiluvun, ja myös lukuisat 

siitepölyn ja ilmarakojen huu-
lisolujen mittaukset viittasivat 
siihen, että nämä rodut voisi-
vat olla diploideja. 

Retkeilykasviossa  Nurmi 
(1984, 1998) laajensi pohjannok-
kosen käsittämään ainakin 
osan eteläisistä kapealehtisistä, 
enemmän tai vähemmän pol-
tinkarvattomista nokkosista, 
mutta ei kuitenkaan lounaisten 
lehtojen polttamattomia nok-
kosia. Flora Nordicassakaan 
(Nurmi 2000) eteläinen kapealeh-
tinen isonokkonen ei saanut 
muodollista hyväksytyn takso-
nin statusta, vaan se sisällytet-
tiin subsp. dioicaan. Kuitenkin 
Nurmi pohti sen mahdollista 
yhteyttä var. holosericeaan ja Ur
tica galeopsifoliaan ja arveli, et-
tä se pitäisi hyväksyä alalajina, 
jonka mahdollinen nimi oli-
si subsp. galeopsifolia. Toisaal-
ta var. holosericea (skogsnässla) 
ainakin puolittain hyväksyttiin 
Pohjolasta, tosin epäillen Suo-
mesta, eikä sille annettu suo-
menkielistä nimeä.
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◄ Idänisonokkonen (Urtica dioica 
subsp. subinermis) rehevässä etelä
hämäläisessä lehdossa kukinnan 
alkuvaiheessa.
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Flora Nordican väljää nok-
koskäsittelyä ei ole oikeastaan 
lainkaan käytetty Ruotsissa. 
Var. holosericea on hyväksytty 
Thomas Karlssonin ja Magda-
lena Agestamin (2013, 2019) in-
ternetissä julkaisemissa kasvi
listoissa ja kaikissa uudemmis-
sa kasvioissa (mm. Mossberg & 
Stenberg 2003, 2018) ja maakunta
floorissa (mm. Edqvist & Karlsson 
2007, Jonsell 2010, Lidberg & Lind-
ström 2010, Stenberg 2010); ruot-
salaiset myös määrittivät sitä 
sujuvasti Suomestakin kesän 
2012 retkellään (Ryttäri ym. 2012). 
Maakuntafloorien kuvauksien 
kirjavuudesta päätellen tällais-
ten nokkosten revisio Ruotsis-
sa tuntuisi tarpeelliselta. 

Var. holosericea löytyy myös 
Norjan floorasta (Elven 2005), va-
rustettuna arvelulla, että se 
saattaisi olla sama kuin Venä-
jältä tunnistettu Urtica galeopsi
folia. Suomessa Flora Nordicaa 
noudatten var. holosericeasta ei 
ole juuri puhuttu, mutta Suu
ren Pohjolan kasvion (Mossberg 
& Stenberg 2005) kääntäjät Sep-

po Vuokko ja Henry Väre pi-
täytyivät alkuperäisen teoksen 
käsittelyssä ja Ahvenanmaan 
floorassa (Hæggström & Hægg-
ström 2008) var. holosericea maini-
taan. Ensimmäistä kertaa se oli 
mukana Kasviatlaksessa vuo-
den 2016 vuosiversiossa (Lam-
pinen & Lahti 2017).

Muita eurooppalaisia 
näkökulmia
Venäläinen Dmitry Geltman 
jakoi jo vuosia sitten (mm. Gelt-
man 1986, 1988) tavallisen nokko-
semme neljäksi lajiksi (Urti-
ca dioica s.str., U. sondenii, U. 
galeopsifolia ja U. pubescens), 
ja hänen näkemyksensä pe-
rusteella lajitaso hyväksyttiin 
myös Flora Europaean uudes-
sa painoksessa (Geltman 1993). 
Viimeksi mainittua lajia sa-
nottiin kasvavan kaakkoisessa 
Euroopassa, mutta kapealeh-
tinen U. galeop si folia mainittiin 
yleiseksi lähialueillamme as-
ti. Kun ihmettelin Geltmanille, 
mistä U. sondeniin ja U. galeop
sifolian erottaa, hän totesi eron 

olevan yleensä varsin selvän: 
ensin mainittu on käytännössä 
kalju, jälkimmäisellä on hapsi-
karvoja muttei poltinkarvoja. 

Myös Karjalan tasavallan 
kasvitieteilijät tunnistivat Ur
tica galeopsifolian alueensa ete-
läpuoliskosta (Kravchenko 2007); 
niin ikään taksoni oli hyväk-
sytty Karjalankannakselta (mm. 
Geltman 1986, Tzvelev 2000, Doronina 
2007, Budantsev & Yakovlev 2006, Uo-
tila & Ahti 2009). Jos tällaista kas-
via on Sortavalan lehtokeskuk-
sessa ja Karjalankannaksella, 
miksei sitä olisi Suomessa?

Euroopan nokkoskasvien 
luettelon tekijänä (Uotila 2011) 
jouduin ottamaan kantaa iso-
nokkosen muunteluun Eu-
roopassa, jolloin useamman-
kin kerran sain tuskailla, et-
tä kaikenlaiseen sitä tulee se-
kaannuttua. Onneksi saksalai
sen nokkostutkijan Maximili-
an Weigendin artikkeli Keski-
Euroopan isonokkosista (Wei-
gend 2005) ja kirjeenvaihto hä-
nen kanssaan selkiinnyttivät 
asiaa. Hänen mukaansa Sak-
sassa ja lähialueilla kasvaa ta-
vallisen kylien isonokkosen li-
säksi parhaiten alalajitasol-
la käsiteltävä rotu Urtica dioi
ca subsp. subinermis ja eteläm-
pänä ja idempänä Euroopassa 
toinen rotu, U. dioica subsp. pu-
bescens. Ensin mainittu on sa-
ma, jota Geltman kutsui ni-
mellä Urtica galeopsifolia, ja jäl-
kimmäinen on Geltmanin Urti
ca pubescens. Asiaa hankaloittaa 
nimistösekaannus: U. galeopsi
folia -nimen tyyppinäyte kuu-
luukin lajiin U. pubescens (Wei-
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▲ Reijlován ym. (2019) tutkimuksen 
1 305 isonokkospopulaation aineis
to kartalla. Symbolin koko ilmaisee 
tutkittujen populaatioiden määrää.

gend 2005) ja koska U. galeopsifo
lia (1825) on U. pubescensia (1833) 
vanhempi nimi, on U. dioica 
subsp. pubescensin käypä nimi 
lajitasolla U. galeopsifolia.

Mutta mikä on Etelä-Suo-
men lehtojen poltinkarvaton 
nokkonen, onko se ehkä Venä-
jältä Urtica galeopsifoliana tun-
nettu U. dioica subsp. subiner
mis? Vai onko kyse samasta 
taksonista, joka aikoinaan ku-
vattiin Ruotsista nimellä U. 
dioica var. holosericea? Weigen-
din (2005) mukaan subsp. sub
inermis ja var. holosericea ovat 
eri taksoneja, ensin mainittu 
on tyypillinen Keski-Euroopan 
isojen jokien tulvarantojen kas-
vi, jälkimmäinen on laaja-alai-
sempi lehtokasvi. Subsp. sub
inermis on kellanvihreä, toisin 
kuin syvemmän vihreä var. ho
losericea. Myös karvaisuus on 
erilaista. Valitettavasti Wei-
gendin työ ei sisältänyt juu-
ri aineistoa Suomesta eikä näi-
den taksonien hyvää vertausta 
Keski-Euroopasta puuttuvaan 
subsp. sondeniihin. 

Kävin asiasta kirjeenvaih-
toa Weigendin kanssa, ja pää-
dyin tuolloin siihen, että suo-
malainen lehtojen ja puronvar-
sikorpien isonokkonen ei oli-
si Keski-Euroopan joenranto-
jen subsp. subinermis, vaan pa-
remminkin lehtometsien var. 
holosericea. Subsp. subinermik
sen ja var. holosericean morfolo-
giset erot eivät kyllä tuntuneet 
kovin kummoisilta, jos niitä oli 
lainkaan, ja nyt olen korjannut 
näkemystäni ja katson valtaosa 
maamme karvaisista kapealeh-
tisistä isonokkosista kuuluvan 
alalajiin subinermis. 

Myöhemmin GrosseVeld
mann ja Weigend (2015) käsitte-
livät Euroopan kapealehtisten 

etelänisonokkosten (Urtica dioi
ca subsp. dioica) taksonomiaa ja 
nimistökysymyksiä ja päätyi-
vät hyväksymään siihen viisi 
variaatiota. Heidän mukaan-
sa var. dioica on koko maan-
osassa yleinen ihmisvaikutteis-
ten paikkojen kasvi, var. hispi-
da (Lam. ex DC) Tausch ex Ott 
kasvaa kalkkipaikoilla Alpeil-
la ja Pyreneillä, var. glabrata 
(Clem.) Asch. & Graebn. Alp-
pien ja Balkanin vuoristomet-
sissä, var. sarmatica Zapał. itäi-
sen Saksan ja Puolan kuivis-
sa metsissä ja var. holosericea 
(syn. var. angustifolia Wimm. & 
Grab.) laajalti Euroopassa eri-
laisissa lehti-, havu- ja vuoris-
tometsissä. Mutta he eivät ver-
tailleet näitä muihin isonokko-
sen alalajeihin. 

Sen sijaan aivan toinen kas-
vi, melko erinäköinenkin, on 
Pohjois-Amerikasta (Kaliforni-
asta) 1848 kuvattu Urtica holose
ricea Nutt., jota myöhemmin on 

pidetty U. dioican rotuna subsp. 
holosericea ja joka on äskettäin 
siirretty Urtica graciliksen alala-
jiksi U. gracilis Ait. subsp. holo
sericea (Nutt.) Weigend (Henning 
ym. 2014). 

Uusimmat tutkimukset
Iso harppaus ryhmän selvittä-
misessä oli tšekkiryhmän iso-
nokkostutkimus niin sanot-
tua virtaus syto metriaa (flow 
cyto metry) käyttäen (Rejlová ym. 
2019). Menetelmällä voidaan 
nopeasti määrittää kasvin kro-
mosomiston ploidiataso. Rej-
lová työtovereineen määrit-
ti 6 977 isonokkosyksilön ploi-
diatason 1 305 populaatiosta 
eri puolilta Eurooppaa (pois 
lukien Venäjä) ja Lounais-Aa-
siaa. Kasveista 87 % oli tetrap-
loideja (2n = 52) ja 13 % diploi-
deja (2n = 26). Tulos vahvistaa 
aikaisempia kromosomiluku-
määrityksiä, joskin poikkea-
viakin lukuja on esitetty. 

Risteytyminen eri ploidia-
tasojen välillä näyttää olevan 
mahdollista vaan ei ollenkaan 
tavallista, vain kahdeksan tri-
ploi dia (2n = 39) ja neljä penta-

R
ejlová ym

. 2019, https://doi.org/10.1371/journal.pone.0218389

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0218389
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ploidia (2n = 65) kasvia löytyi 
populaatioista, joissa oli se-
kä diploideja että tetraploide-
ja. Diploideja oli ennen muu-
ta Pohjois-Norjasta ja Suomes-
ta, joitain vuoristoisesta Keski-
Euroopasta ja paikoin Italiasta, 
luoteiselta Balkanilta ja Turkis-
ta. Yhtään diploidia ei sattunut 
ruotsalaisiin yhteentoista ei-
kä etelänorjalaisiin seitsemään 
populaatioon. 

Diploideihin taksoneihin 
kuu luvat muun muassa alalajit 
pubescens (pääosin), sondenii ja 

re 3, Jämsä 2; ES Savonlinna 2, Ranta-
salmi; LK Parikkala; PH Hankasalmi, 
Karstula; PS Pieksämäki, Iisalmi; KP 
Nivala, Kalajoki). Yllättävin oli tu-
los Tampereen seudun useista 
näytteistä: kahdeksan niistä on 
määritetty nimellä subsp. sub
iner mis ja kolme nimellä subsp. 
sondenii, eikä subsp. dioicaa ole 
aineistossa lainkaan! Aineis-
ton 72 tetraploidia (subsp. dioi
ca) olivat 16 populaatiosta Uu-
deltamaalta Pohjanmaan kaut-
ta Rovaniemelle. 

Diploidien ja tetraploidi-
en nokkosten todellinen suh-
de Suomessa ei liene aivan Rej-
lován ym. (2019) tutkimuksen 
mukainen. Tutkijat näyttävät 
hakeneen erityisesti luonnon-
kasvupaikkojen nokkosia; pi-
hoja, tienvieriä ja navetanta-
kusia ei aineistossa juuri näy, 
näytteitä ei myöskään ole Ah-
venanmaalta eikä eteläranni-
kon maakunnista. Siis tetra-
ploi deja lienee huomattavasti 
enemmän. Diploideja on kui-
tenkin sangen paljon, niin kuin 
on herbaarionäytteitäkin alku-
peräisiksi arvoiduista kapea-
lehtisistä isonokkosista. Nur-
men (1980) 58 nokkosen aineis-
tossa on 22 tällaista kasvia.

Urtica dioica subsp. dioica on 
yleensä kuvattu monimuotoi-
seksi. Se voi olla hyvinkin ka-
pealehtinen, lähes poltinkar-
vaton ja niukka- tai runsaskar-
vainen (? var. holosericea), ei-
kä sitä aina voikaan varmuu-
della erottaa morfologisesti di-
ploi deista alalajeista (Rejlová ym. 
2021). Myöskään molekyylitun-
tomerkeistä Rejlová ym. (2021) 
eivät löytäneet alalajien välille 
eroja. Houkutus on suuri tul-
kita epäselvät tapaukset väli-
muodoiksi, mutta kun alala-
jit ovat eri ploidiatasoa, har-

Rejlován ym. (2019) tutkimuksen 
suomalaisessa aineistossa ei juuri 
ollut pihapiirien nokkosia. Kuvassa 
Helsingin Huopalahden aseman ta
kapihalla sijainnut koti eläinsuoja ja 
karsina, jossa oli porsaita, lampaita, 
vuohi, kanoja – ja nokkoskasvusto.
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sub iner mis ja ryhmän tetraploi-
di alalaji on subsp. dioica (osin 
myös subsp. pubescens). Useim-
mat diploideista kasvoivat al-
kuperäisen tai lähes alkuperäi-
sen luonnon kasvupaikoilla ja 
tet ra ploidit lähinnä hyvin mo-
nenlaisilla ihmisen muokkaa-
milla paikoilla. Tutkimuksessa 
ei käsitellä lainkaan Uritca dioi
ca subsp. dioican variaatioita.

Tutkimuksen aineistoon si-
sältyy 130 kasvia 45 populaa-
tiosta Suomesta. Kasveista 57 
on diploideja, 72 tetraploideja 
ja yksi pentaploidi. Aineistos-
sa diploideista 18 kuuluu ala-
lajiin sondenii (12 populaatiota: EH 
Tampere 7, Pirkkala; PS Kuopio 2; SoL 
Sodankylä; EnL Enontekiö) ja 39 ala-
lajiin subinermis (17 populaatiota: 
EH Janakkala, Valkeakoski, Tampe-
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Hapsikarvoja ja poltinkarvoja  
(ks. myös artikkelin aloituskuva s. 51)

Vain hapsikarvojaEi hapsikarvoja, mutta pari poltin
karvaa

Etelänisonokkonen  
(subsp. dioica)

Lapinisonokkonen 
(subsp. sondenii)

Idänisonokkonen 
(subsp. subinermis)

VARREN KARVAISUUS

Pari poltinkarvaa, ei hapsikarvoja Pinnanmyötäisiä hapsikarvoja run
saasti

Sekä poltinkarvoja että hapsikarvoja

LEHDEN YLÄPINNAN KARVAISUUS

vinainen risteytyminen ei tar-
joakaan helppoa selitystä väli-
muodoille.

Avoimia kysymyksiä
Ovatkohan kaikki Suomen ka-
pealehtiset polttamattomat iso-
nokkoset diploideja alalajeja 
subsp. subinermis tai subsp. 
sondenii? Onkohan var. holoseri
cea sama taksoni kuin subsp. 
sub inermis (tai subsp. galeopsifo
lia, kuten mm. Elven ym. (2022) 
tulkitsivat), vai onko se eri tak-
soni, tetraploidin subsp. dioican 
kapealehtinen, karvainen rotu 
(Grosse-Veldmann & Weigend 2015). 

Eri taksoniin voisi viitata se, et-
tä Rejlován ym. (2019) runsaa-
seen aineistoon Tanskasta ja 
Ruotsin ja Norjan eteläosista ei 
sattunut yhtään diploidia, 
vaikka var. holosericea on alu-
eelta usein määritetty. Jos 
subsp. subinermis ja var. holose
ricea ovat eri taksoneja, kasvaa-
ko Suomessa molempia ja – en-
nen muuta – miten ne voisi 
tunnistaa? 

Ploidiatason määrityksiä 
kaipaisi Suomesta erityises-
ti lounaasta, niin saaristosta 
kuin mantereen lehdoista, mis-
tä Rejloválla ym. (2019) ei ollut 

lainkaan aineistoa. Kapealehti-
nen lounainen lehtojen isonok-
konen saattaisi olla tetraploi-
di. Merenrannan isonokkoses-
ta on Öölannista myös diploidi 
kromosomilukumääritys, mut-
ta näytteen puuttuessa rodun 
määritys jäi avoimeksi (Nur-
mi 2000). Myös pohjoiset, Nor-
jan ja Kuolan rannikon isonok-
kospopulaatiot kaipaisivat sel-
vitystä.

Ploidiatason ero, risteyty-
mättömyys, laajalti päällekkäi-
set levinneisyysalueet ja kohta-
laisen selkeät morfologiset erot 
voisivat perustella diploidien 
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Etelänisonokkonen  
(subsp. dioica)

Lapinisonokkonen 
(subsp. sondenii)

Idänisonokkonen 
(subsp. subinermis)
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V, Lohja 1885, 
M. Björkstén, H 295098

U, Helsinki 1924, 
K. Hartman, H 499338

EH, Orivesi 1966, 
R. Mikkola, H 037010

Etelän isonokkonen, Urtica dioica subsp. dioica

Idänisonokkonen, Urtica dioica subsp. subinermis
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Lapinisonokkonen, Urtica dioica subsp. sondenii
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Lehtilavan tyven ja hampaisuuden 
/ liuskaisuuden erilaisuus näkyy 
jossain määrin myös isonokkosten 
nuorissa versoissa ja alimmissa 
lehdissä.
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Lapin
isonokkonen  
(subsp. sondenii)

Etelän  
isonokkonen  
(subsp. dioica)

ja tetraploidien käsittelemistä 
eri lajeina. Tällöin subsp. son
denii ja subsp. subinermis olisi-
vat saman diploidin lajin (Ur
tica sondenii) maantieteellisiä 
rotuja, sillä suuri osa Suomen 
eteläpuoliskosta näyttää ole-
van niiden vaihettumisvyöhy-
kettä. Rejlován ym. (2019, 2021) 
aineistossa subsp. sondeniita 
on etelästä Etelä-Hämeestä as-
ti ja pohjoisimmat subsp. sub
inermikset ovat Keski-Pohjan-
maalta. Siis hierarkia olisi sa-
ma kuin mitä nimistössämme 
(Kurtto ym. 2019) alunperin esitet-
tiin, mutta taksonominen taso 
ylempi. Myös Elven ym. (2022) 
pohdiskelevat tällaista mah-
dollisuutta, mutta käsittelevät 
kaikki taksonit U. dioican alala-
jeina. 

Suomen isonokkoset
Kasviatlaksen vuosiversios-
sa 2017 (Lampinen & Lahti 2018) ja 
Suomen putkilokasvien luet
telossa (Kurtto ym. 2019) isonok-
konen jaettiin kahdeksi alala-
jiksi, joista subsp. sondenii kah-
deksi variaatioksi, var. sonde
nii (joka korjattiin var. glabraksi; 
Kurtto ym. 2020) ja var. holosericea. 
Myöhemmin epäröitiin ratkai-
sua (Kurtto ym. 2022) ja katsottiin, 
että olisi parempi käsitellä var. 
holosericea subsp. dioican rotu-
na, kuten oli totuttu tekemään. 
Nyt var. holosericea on todettu 
valtaosaltaan väärin tulkituksi 
subsp. subinermikseksi. 

Tässä artikkelissa Kurton 
ym. (2019) kolme taksonia käsi-
tellään samalla taksonomisel-
la tasolla, alalajeina, sillä nii-
den fylogeniaa ei ole vielä saa-
tu selvitettyä ja etelänisonok-
koseen liitettyjen kapealehtis-
ten rotujen asema ja ylipäänsä 
etelänisonokkosen laaja vaih-

telu ovat yhä epäselviä. Lisäk-
si subsp. dioican roduista (Gros-
se-Veldmann & Weigend 2015) Suo-
messa kasvanee nimivariaati-
on (var. dioica) ohella lounai-
nen var. holosericea. 

Alalajeista subsp. sondenii ja 
subsp. subinermis ovat Suomes-
sa alkuperäisiä, läheistä sukua 
olevia diploideja, ja subsp. dioi
ca monimuotoinen tetraploi-
di, joka ainakin pääosin (var. 
dioica) on meille jo vuosisato-
ja sitten ihmisen mukana ko-
tiutunut tulokas. Sen huomat-
tava muuntelu saattaa kertoa 
saapumisesta Suomeen useaan 
kertaan ja eri suunnista (ks. Rej-
lová ym. 2021). Mahdollisesti se 
on myös alkuperäiskasvi aina-
kin lounaisilla merenrannoilla. 
Myös var. holosericea vaikuttaa 
alkuperäiskasvilta. 

Isonokkosten 
suomenkieliset nimet
Tietojen karttuessa isonokkos-
temme taksonomiset yksiköt, 
tasot ja tieteelliset nimet ovat 
muuttuneet turhankin moneen 
kertaan. Valitettavasti myös 
suomenkielisiä nimiä on jou-
duttu muuttamaan ja muutok-
set ovat jääneet keskeneräisik-
si. Selvyyden vuoksi Urtica 
dioican suomenkielinen nimi 
isonokkonen on nyt kokonai-
suudessaan liitetty alempien 
taksonien nimiin, siis esimer-
kiksi subsp. dioica, eteläniso
nokkonen (aiemmin subsp. 
dioica, etelännokkonen). 

Retkeilykasviossa (Nurmi 
1998) asia oli selvä: nokkosella 
on kaksi alalajia, eteläinen ete
lännokkonen ja pohjoispainottei-
nen pohjannokkonen; jälkimmäi-

5 cm
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nen sisälsi nykyiset subsp. son
deniin ja subsp. sub iner mik sen. 
Kun pohjannokkonen osoit-
tautui epäyhtenäiseksi, se jaet-
tiin kahtia lapinnokkoseen, var. 
sondenii / var. glabra, ja lehto nok
ko seen, var. holosericea [subsp. 
subinermis]. Var. sondeniin nimi 
lapinnokkonen tarkoittaa sa-
maa yksikköä kuin nykyinen 
subsp. sondenii ja lapinisonok
konen sopii sen suomenkieli-
seksi nimeksi. Mikäli diploidit 
joskus yhdistetään omaksi la-
jikseen, olisi pohjannokkonen 
tälle lajille luonteva nimi.

Urtica dioica var. holosericean 
suomenkieliseksi nimeksi an-
nettiin lehtonokkonen (Moss-
berg & Stenberg 2005), toisin kuin 
muissa pohjoismaisissa kielis-
sä, joissa se on ”metsänokkonen”. 
Lehtonokkonen kulkee var. ho
losericea -nimen mukana, jo-
ten se ei kelpaa nimeksi subsp. 
sub inermikselle niin hyvin kuin 
se kasvupaikkojen puolesta 
sille sopisikin. Subsp. subiner-
mikselle on annettu suomen-
kieliseksi nimeksi idänisonok
konen, sillä sen kokonaisalu-
een painopiste on idässä, Ve-
näjällä ja itäisessä Keski-Eu-
roopassa. Subsp. subinermiksel
tä puuttuu myös ruotsinkieli-
nen nimi. Lehtoisonokkosen siir-
tyessä etelänisonokkosen vari-
aatioksi tarvitsee nimivariaatio 
var. dioica suomenkielisen ni-
men, jollaiseksi on valittu rik
kaisonokkonen soveltaen Kur-
ton ym. (2022) nimeä rikkanok-
konen.

Isonokkosten 
tunnistaminen
Artikkelissa esitetyt isonok-
kostaksonien kuvaukset pe-
rustuvat ensisijaisesti Helsin-
gin kasvimuseon (H) nokkos-

näytteisiin. Niitä tutkiessani 
sain havaita, että melko usein 
näytteeksi on otettu vain kas-
vin latvaosa, jolloin määrityk-
selle olennaisia osia puuttuu. 
Lehden yläpinnan ominaisuu-
det ovat määrityksen kannalta 
tärkeitä, usein alapintaa tär-
keämpiä, mutta monet kasvit 
on kiinnitetty arkeille siten, et-
tä vain lehtien alapinta on nä-
kyvissä. 

Isonokkosen alalajien erot-
taminen on kautta aikojen pe-
rustunut lähes yksinomaan 
lehtien muotoon ja varren ja 
lehtien karvaisuuteen, sekä 
hapsi- että poltinkarvaisuu-
teen. Lehtien koko, muoto ja 
karvaisuus, kuten varren kar-
vaisuuskin, kuitenkin muut-
tuvat kasvin tyviosista lat-
vaan. Tässä artikkelissa varren 
ja lehtien kuvaukset koskevat 

Järvenpää,Vanhankylänniem
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▲ Rikkaisonokkonen (Urtica dioica subsp. dioica var. dioica).
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päärangan keskivaiheilla he-
ti kukintojen alapuolella ole-
via varren osia ja lehtiä, ellei 
erikseen muuta mainita. Alim-
mat lehdet ovat aivan erilai-
sia, pitempiruotisia, usein lä-
hes pyöreä lapaisia, lavan ham-
paat isoja, joskus jopa lavan 
puoliväliin ulottuvia liuskoja, 
ja usein ± toissahaisia. Kukin-
tojen tuki lehdet ovat kapeam-
pia, pyöreä- tai suippotyvisiä 
ja pienem pi hampaisia. Haaro-
jen leh det jäävät pienikokoi-
siksi. Harvoin kaikki kasvin 
lehdet ovat liuskahampaisia. 

Nuoret, pieni- ja pyöreäleh-
tiset, ärhäkästi polttavat kas-
vit on silloin tällöin erehdytty 
määrittämään rautanokkosiksi 
(Urtica urens) , joka on yksivuo-
tinen, soikealehtinen (kuva s. 
52) kulttuuripaikkojen taantuva 
rikkakasvi. Isonokkosen varren 
tyviosassa ja etenkin nivelis-
sä ja kukinto-osassa on enem-
män poltinkarvoja kuin keski-
osan nivelväleissä. Myös nuo-
ret ja pieniksi jääneet kasvit 
ovat usein poltinkarvaisempia 
kuin täys ikäiset, hyvin kehitty-
neet yksilöt. Lehtiruoti on ta-
vallisesti selvästi lapaa poltin-
karvaisempi. Kukintojen ala-
puolisten nivelten lukumää-
rä, varren paksuus, korvakkei-
den koko sekä varren ja lehti-
en väri tarjoavat määritykseen 
lisävihjeitä. (Artikkelin lehti-
kuvien värierot johtuvat osin 
näytteiden prässäysteknisistä 
eroista.)

Kasvupaikan olot vaikutta-
vat isonokkosten ulkoasuun. 
Runsastyppisyys lisää kasvi-
en kokoa ja rehevyyttä, valoi-
suus saattaa lisätä varren pu-
naisuutta ja niukempiravintei-
set tai kuivanpuoleiset kasvu-
paikat poltinkarvaisuutta. Se-

kä punaisuus varressa että pol-
tinkarvaisuuden lisääntymi-
nen voivatkin olla osin stressin 
aiheuttamia muutoksia.

Isonokkonen on tavallisesti 
kaksikotinen, dioikkinen, siis 
sen hede- ja emikukat ovat eri 
yksilöissä. Silloin tällöin löytyy 
myös yksikotisia, monoikkisia 
kasveja (f. monoeca Beck), joissa 
tavallisesti alimmat kukinnot 
ovat hedekukkaisia tai niissä 
on sekä hede- että emikukkia 
ja ylemmät kukinnot ovat pel-
kästään emikukkaisia, joskus 
ylemmät ovat hedekukkaisia. 
Monoikkisia yksilöitä olen löy-
tänyt lähes yksinomaan etelän-

isonokkosnäytteistä, vain ker-
ran la pin  isonokkoselta.

Nokkoskasvin tunnistami-
sen voi aloittaa jo maastossa 
muun muassa mittaamalla yk-
silön (päärangan) pituuden, 
laskemalla varren nivelet ku-
kinnon alapuolelta ja vetämäl-
lä verson keskiosat löyhästi 
puristetun nyrkin läpi. Jo ver-
so polttaa, kyseessä ilmeises-
ti on etelänisonokkonen, joll-
ei, kasvia kannattaa katsoa tar-
kemmin. Karvaisuuden tutki-
mista varten luppi on tarpeen. 
Isonokkosilla voi 1–2 mm pit-
kien poltinkarvojen ohella ol-
la eri osissaan 0,1–1,0 mm pit-
kiä, vähän käyriä tai suoria ja 
tavallisesti vähän alaspäisiä 
tai lähes pinnanmyötäisiä tai 
joskus siirottavia hapsikarvo-
ja, lyhimmillään tiheässä ole-
vat karvat muodostavat nuk-
kamaisen peitteen.

▼ Joskus isonokkosen kukinnossa 
voi olla sekä hede että emikukkia, 
(kuvassa hedekukat kukinnon haa
rojen kärkiosissa, emikukat haaro
jen tyviosissa).

U
rtica dioica var. dioica f. m

onoeca. S
t. P

ori 1938, E
. Lindem

an, H
 659486 ©

 Jaana H
aapala



62 Lutukka 40. 2024

Etelänisonokkonen  
vanlig brännässla 
Urtica dioica subsp. dioica
Etelänisonokkonen on  sekä 
karvaisuudeltaan että lehdil-
tään hyvin muunteleva, muun-
televampi kuin kaksi  muuta 
alalajiamme. Varjossa lehdet 
ovat usein pitempiruotisia ja 
kapeampilapaisia. Poikkeuk-
sellisesti, etenkin syksyn kas-
veissa, varsi voi olla yläosas-
taan voimakkaasti haarova ja 
pieni- ja kapealehtinen (f. ra
mosa Neuman). Silloin tällöin 
on kerätty isonokkosyksilöitä, 
joiden ± kaikkien lehtien lapa 
on syvään liuskainen ja usein 
melko pyöreä, ikään kuin nuo-
ruusvaiheen lehdissä. 

Muutamat etelänisonokko-
siksi hyväksymäni uustulo-
kasyksilöt ovat hyvin karvaisia 
tai muutoin poikkeavan näköi-
siä. Pohjoiset, Jäämeren ranni-
kolta Finnmarkista ja Kuolan 
niemimaalta kerätyt isonok-
kosnäytteet ovat keskenään 
huomattavan samanlaisia: kas-
vit ovat matalahkoja, voimak-
kaasti tummuvia tai jopa mus-
tuvia, niiden lehtilapa on leve-
än kolmiomainen (pituus / le-
veys noin 1,2), herttatyvinen, 
säännöllisen harvahkon kar-
kea hampainen, hapsi- ja vaih-
televasti poltinkarvainen. 

Etelänisonokkosen ristey-
tyminen toisten alalajien kans-
sa on mahdollista, joskin Rej-
lován ym. (2019) mukaan hyvin 
harvinaista. Näytteistä en ole 
lähtenyt arvailemaan huomat-
tavasti muuntelevan eteläniso-
nokkosen mahdollisia ristey-
miä diploidien alalajin kans-
sa. Arvelut saattaisivat olla pa-
remmin mahdollisia maastos-
sa koko kasvustoa tutkimalla. 
Risteytymistä etelän- ja lapin-

isonokkosen välillä on epäil-
ty pohjoisessa (Ahti & Hämet-Ah-
ti 1971).

Rikkaisonokkonen 
ogräsnässla 
Urtica dioica subsp. dioica  
var. dioica
Tavallisesti 40–150 cm. Varsi vih-
reä, punaraitainen tai joskus pu-
nainen, tukeva ja jäykkä, tavalli-
sesti paksuhko, enemmän tai vä-
hemmän poltin- ja hapsikarvai-
nen; erityisen runsaasti poltin-
karvoja nivelissä ja kukinnostos-
sa; hapsikarvat vaihtelevan pitui-
sia, 0,1–0,8 mm, alaspäin kaarevia 
ja suoria.

Lehden korvakkeet 7–10 × 1,5–
2,5 mm; ruoti tavallisesti 1–3,5 
cm, runsaasti poltin- ja hapsikar-
vainen; lapa paksuhko, suonten 
kohdalta yläpinnalta uurteinen, 
usein tummahkon vihreä, joskus 
prässättäessä tummuva, tavalli-
sesti 5–14 cm, (1–)1,3–2,5(–3) ker-
taa leveytensä pituinen, puikea – 
leveänpuikea, tavallisesti selvästi 
herttatyvinen (kukintojen tukileh-
det pyöreätyvisiä), laita usein hie-
man toistamiseen sahainen, kärki-
hammas pitkähkö, alapinta eten-
kin suonista tavallisesti runsaasti 
hapsi- ja poltinkarvainen, yläpin-
ta hapsi- ja poltinkarvainen (niu-
kemmin kuin alapinta); alimmat 
lehdet pitkäruotisia, niiden lapa 
soikea – pyöreähkö – kolmiomai-
nen, laita isohampainen tai joskus 
liuskainen, usein toissahainen. 

Alin kukintokiehkura taval-
lisesti varren 7.–10. nivelessä; ni-

▼ Rikkaisonokkosen (Urtica dioica 
subsp. dioica var. dioica) hedekas
vin (vasemmalla) kukintokiehkurat 
ovat harsuja, siirottavia. Emikasvin 
kukintojen haarat ovat tiheäkukkai
sia, hedelmävaiheessa riippuvia.
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velväli sen alapuolella (2–)3–4(–
5) mm paksu, alapuolisen nivelen 
lehtien pituinen tai niitä lyhyem-
pi. Hedekukinnon haarat runsas-
lukuisia, ± siirottavia; emikukin-
non haarat runsaslukuisia, tihei-
tä, aluksi ± siirottavia, hedelmä-
vaiheessa nuokkuvia – riippuvia; 
kukintohaarojen rangat hapsi- ja 
poltinkarvaisia. Emikukkien sisä-
kehälehdillä on lyhyitä, kaarevia 
hapsikarvoja ja joskus yksittäinen 
poltinkarva. 2n = 52. 

Rikkaisonokkonen on tyy-
pillinen ihmisen lähiseuralai-
nen asumusten lähettyvillä pi-
hoilla, seinustoilla, puutar-
hoissa, teiden varsilla, pellon-
reunoilla, laitumilla, kaatopai-
koilla ym. runsastyppisillä pai-
koilla, mutta sitä on myös vä-
häisemmän ihmisvaikutuksen 
luomilla paikoilla hakamaa-
metsissä, puutavaran ajourien 
reunoilla ja kämppien pihoilla. 
Se on hyvin kotiutunut mui-

naistulokas, jota on jo vuosisa-
toja sitten käytetty rohto-, ra-
vinto- ja kuitukasvina ja siksi 
sitä lienee suosittu, ehkä viljel-
tykin. Kasvin suuri muuntelu 
voi hyvin viitata useisiin tulo-
alkuperiin ja -suuntiin. Nykyi-
sellään etelänisonokkosta on 
koko maassa, mutta melko pai-
koittain pohjoisessa, missä se 
kuitenkin näyttää olevan yleis-
tymässä. Pohjoisessa se on mo-
nin paikoin sotatulokas (Ahti & 
Hämet-Ahti 1971; Mäkinen ym. 1982).

Juha Suomisen Satakunnan 
ulkosaaristosta keräämät nok-
koset ovat keskenään hyvin sa-
mannäköisiä: matalia, puna-
vartisia, erittäin poltin- ja hap-
sikarvaisia, lehdet pitkäsuip-
puisia ja käyriä. Monet saarista 
ovat toki entisiä laidunsaaria, 
mutta rikkaisonokkonen voi-
si olla niillä alkuperäinen (Suo-
minen & Hämet-Ahti 1993; Suominen 
2013). 

Lehtoisonokkonen 
skogsnässla
Urtica dioica subsp. dioica  
var. holosericea Fr. (1828)

Tiheään hapsikarvainen ja jos-
sain määrin poltinkarvainen (ehkä 
enemmän kuin subsp. subinermis); 
lehtilapa tummanvihreä, kapean 
puikea pikemminkin kuin kape-
an kolmiomaisen puikea, ainakin 
jonkin verran herttatyvinen.

Tällaisia kasveja on kerätty 
erilaisista lehdoista (tosin näyt-
teiden kasvupaikkatiedot ovat 
perin niukkoja) ainakin Ah-
venanmaalta, Varsinais-Suo-
mesta ja Uudeltamaalta (idän-
iso nokkonen vaikuttaa keskit-
tyvän märemmille, usein tul-
viville paikoille). Kerääjän va-
riaatioksi holosericea määrittä-
mistä suo malaisista herbaario-
näytteistä kuitenkin useat kuu-
luvat selvästi idän iso nokko-
seen, osa myös tavalliseen ete-
länisonokkoseen. Asian var-

Isonokkonen on monipuo
linen hyötykasvi ja ainakin 

etelänisonokkosta lienee jo 
vuosisatoja sitten viljelty tai 

suosittu kuitu, ravinto ja 
rohdoskasvina. Nykyään se 

on suosittu villivihannes.
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◄ Yksityiskohta ohuesta nokkoskankaasta kudotusta esilii
nasta 1700luvun alusta. Kuviot on kirjottu silkillä.

Isonokkosen nykyajan ravinto
käyttöä ovat vaikkapa nokkos

letut ja nokkospasta.
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mentavia kro mosomiluvun 
määrityksiä ei näytä tehdyn 
sen enempää suomalaisista 
kuin ruotsalaisista var. holose
riceaksi määritetyistä kasveista.

Lapinisonokkonen fjällnässla 
Urtica dioica subsp. sondenii  
(Simmons) Hyl. (1971)

U. dioica var. sondenii Simmons (1910), 
nom. illeg., U. sondenii (Simmons)  Avrorin 
ex Geltman (1988); U. dioica var. glabra 
Hartm. (1832), U.  dioica f.  glabra (Hartm.) 
H. Lindb. (1901); U. dioica f.  glabrescens 
Saelan (1889); U. gracilis, auct.

70–170 cm. Varsi tavallisesti pu-
nainen tai ainakin punaraitai-
nen (etenkin avoimilla paikoilla), 
hennohko, täysin kalju tai melko 
usein jonkin verran poltinkarvo-
ja etenkin varren alaosassa ja ni-
velissä, harvemmin ylempänä ni-
velväleissä; harvoin lyhyttä (0,1–
0,2 mm) alaspäistä, nukkamaista 
karvoitusta nivelten tuntumassa 
ja varren kukinto-osassa. 

Lehden korvakkeet 4–9 × 0,7–
1,7 mm; ruoti tavallisesti 1,5–3,5 
cm, tavallisesti poltinkarvainen, 
hapsikarvaton; lapa ohuehko, sile-
ähkö, puhtaanvihreä, usein präs-
sättäessä tummuva, 5–13 cm, 1,4–
2,8(–3,2) kertaa leveytensä pitui-

nen, puikea – kapeanpuikea, ty-
vi matalaan herttamainen – pyö-
reä, laita harvahko- ja isohampai-
nen, kärkihammas vaihtelevan pi-
tuinen, yläpinta tavallisesti hap-
sikarvaton (harvoin etenkin reu-
na- ja kärkiosissa niukasti lyhyi-
tä, pinnanmyötäisiä hapsikarvoja) 
ja lähes aina täysin poltinkarva-
ton (alapinnalla useammin yksit-
täisiä poltinkarvoja); alimmat leh-
det usein pitkäruotisia (ruoti voi 
olla jopa lapaa pitempi), niiden 
lapa leveä (joskus pituuttaan le-
veämpi), kolmiomainen – pyöreä 
– munuaismainen, isohampainen 
– liuskainen, joskus toissahainen. 

Alin kukintokiehkura tavalli-
sesti 5.–9. nivelessä; nivelväli sen 
alapuolella 1,5–3,5 mm paksu, ta-
vallisesti alapuolisen nivelen leh-
tiä pitempi. Hedekukinnon haa-
rat hyvin vähälukuisia, riippuvia; 
emikukinnon haarat vähälukuisia, 
harsuja, aluksi ± siirottavia, pian 
riippuvia; kukintohaarojen ran-
gat kaljuja tai lyhythapsikarvai-
sia, niissä joskus yksittäisiä poltin-
karvoja. Emikukkien sisäkehäleh-
dillä lyhyitä kaarevia hapsikarvo-
ja; poltinkarvat puuttuvat. 2n = 26. 

Luonteenomainen lapiniso-
nokkonen on melko  helposti 
erotettavissa kaljusta, punai-
sesta varresta ja kaljuista leh-
distä. Lehtimuoto vaihtelee 
sangen paljon. Etenkin alim-
mat lehdet ovat hyvin harva- 
ja isohampaisia, joskus parem-
minkin liuskaisia, ja hampaat 
ovat suippoja ja teräviä. Leh-
tien väri on usein tummahkon 
vihreä ja yleensä vielä tumme-
nee, kun kasvista prässää näyt-
teen. 

Pohjoisen kasvit ovat käy-
tännössä hapsikarvattomia, 
mutta varressa etenkin nivel-
ten tuntumassa voi olla jonkin 
verran hyvin lyhyttä (0,1 mm), 

14.5.1991, Termislehto

▼ Lapinisonokkonen (Urtica dioica 
subsp. sondenii) kuuluu Enontekiön 
Termis lehdon alkuperäislajistoon.
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nukkamaista karvoitusta. Sen 
sijaan poltinkarvoja voi olla, 
varren keskiosissa tavallises-
ti vain vähän, usein enemmän 
varren alaosissa ja kukinnos-
tossa sekä lehtiruodeissa, leh-
den alapinnallakin jokunen, 
muttei yleensä lainkaan lehti-
en yläpinnalla.

Etelässä olen tulkinnut la-
pin isonokkosiksi myös kasvit, 
joiden varressa voi olla hyvin 
harvakseltaan lyhyenpuolei-
sia hapsikarvoja, mutta muu-
ten kasvin ulkonäkö on lapin-
isonokkoselle tyypillinen, var-
si punainen ja lehdet isoham-
paisia. Kaiken kaikkiaan selke-
ästi lapinisonokkosiksi hyväk-
symiäni kasveja on kerätty ete-
lästä varsin vähän verrattuna 
Rejlován ym. (2019) aineistoon, 

mikä saattaa viitata siihen, että 
Rejlová työtovereineen on hy-
väksynyt lapinisonokkoseksi 
karvaisempia kasveja kuin mi-
nä.

Selvästi välimuotoja idän-
iso nokkoseen edustavien näyt-
teiden yleishabitus on enim-
mäkseen melko lapinisonok-
kosmainen, mutta niiden hap-
sikarvoitus on verraten run-
sasta ja lehdet kapeahkoja. Ne 
ovat usein melko kookkaita. 
Tällaisia kasveja on kerätty eri-
tyisesti idänisonokkosen poh-
joisempien esiintymien tuntu-
masta. Etelässä tilanne on vai-
keampi ja välimuodoiksi olen 
otaksunut kasvit, joita en oi-
kein ole onnistunut määrittä-
mään kummaksikaan alalajik-
si.

Lapinisonokkosen kukki-
misaika on näytteiden perus-
teella heinä – elokuu; syys-
kuulla kerätyt kasvit näyttävät 
olevan jo hedelmävaiheessa. 
Näytetietojen perusteella poh-
jan- ja etelänisonokkosen ku-
kinta-ajassa ei näyttäisi olevan 
eroa. Weigendin kirjeessä mai-
nitsemien havaintojen mukaan 
lapinisonokkonen on Saksassa 
kasvatettaessa ollut eteläniso-
nokkosta myöhäisempi.

Kasvupaikat ovat moninai-
sia, yleensä ainakin jossain 
määrin ravinteisia ja usein 
kau si märkiä paikkoja, pääasi-
assa metsäisiä luonnonpaikko-
ja, kuten kalliojyrkänteiden re-
heviä tyviä, jotka usein ovat 
hyötyneet jyrkänteiden pieka-
nanpesien lannoituksesta, re-
heviä puronvarsia, lähteikköjä, 
joenrantoja, tulvaniittyjä. Kuo-
lan niemimaalta näytteitä on 
kerätty myös merenrannoilta. 
Mutta lapinisonokkosen saat-
taa tavata myös monenlaisilta 

kulttuurivaikutteisilta paikoil-
ta tienvarsilta, puutarhoista, 
tunkioilta ja sodanaikaisilta 
saksalaisten leiripaikoilta. Joi-
denkin lappilaisten kasvien 
näyte-esitteiden mukaan lapin-
iso  nokkonen on kasvanut yh-
dessä etelänisonokkosen kans-
sa. Mäkisen ym. (1982) mukaan 
lapinisonokkonen edellyttää 
Ina rin Lapissa kasvupaikoil-
taan vähemmän typpeä kuin 
etelänisonokkonen. Eteläiset 
paikat ovat samankaltaisia 
kuin idänisonokkosella.

Lapinisonokkosen suoma-
lainen alue Lapissa, Perä-Poh-
jolassa ja Kuusamossa on ol-
lut jo pitkään melko hyvin sel-
vitetty (Rantaniemi 1921, Hylander 
1966, Ahti & Hämet-Ahti 1971, Nurmi 
1980, Mäkinen ym. 1982). Kasviat-
laksessa (Lampinen & Lahti 2023) 
siitä on runsaasti havainto-
ja etelämpääkin, mutta suuri 
osa havainnoista kuuluu idän-
iso nokkoseen. Myös Mossber-
gin ja Stenbergin (2018) pohjan-
isonokkoskartta sisältää idän-
isonokkostietoja. Rejlován ym. 
(2019) aineistossa etelästä on ha-
vaintoja Tampereelta, Pirkka-
lasta ja Kuopiosta. Luonnontie-
teellisen keskusmuseon näyt-
teiden perusteella laaditussa 
sivun 67 kartassa on melko vä-
hän eteläisiä pisteitä. Kasvia 
on niukasti myös pohjoisessa 
Lapissa ja se puuttuu korkeil-
ta tuntureilta; Inarin Lapissa 
se ulottuu korkeimmillaan 300 
metriin (Mäkinen ym. 1982). Kar-
tassa olennainen syy levinnei-
syyden harsuuteen pohjoises-
sa on Oulun ja Turun herbaa-
rioiden näytetietojen puuttu-
minen.

Atlas Florae  Europaeaen 
(Jalas & Suominen 1976) mukaan 
subsp. sondenii on Suomen li-

▲ Lapinisonokkosen (Urtica dioica 
subsp. sondenii) usein punainen 
varsi on hapsikarvaton, mutta yksit
täisiä poltinkarvoja voi olla.
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säksi laajalle levinnyt pohjoi-
simmassa Ruotsissa ja Köli-
vuoriston liepeillä melko pit-
källe etelään, ja Venäjällä se 
olisi rajoittunut lähes vain 
Kuolan niemimaalle. Geltma-
nin (1986) laatimassa kartas-
sa pisteitä on kuitenkin laajal-
ti Pohjoisella Venäjällä ja Aasi-
an puolella Siperiassa ja Keski-
Aasiassa asti. Lapinisonokkos-
ta kasvaa arktisen ja subarkti-
sen vyöhykkeen rajoilla myös 
läntisessä Alaskassa (Elven ym. 
2011).

Idänisonokkonen 
Urtica dioica subsp. subinermis 
(R. Uechtr.) Weigend (2005)

U. dioica var. subinermis R. Uechtr. (1863),  
U. subinermis (R. Uechtr.) Thomé ex Hand 
& Buttler (2007); U. dioica var. holosericea 
auct.; U. dioica subsp.  galeopsifolia auct.,  
U. galeopsifolia auct.

Tavallisesti 120–180 cm. Varsi vih-
reä, joskus avoimilla paikoilla pu-
naraitainen tai punainen, hennoh-
ko (mikä näkyy taipuiluna ja kaa-
revuutena), erityisesti yläosistaan 
± tiheään hapsikarvainen, alaosis-
ta usein enemmän tai vähemmän 
kaljuuntuva; hapsikarvat (0,2–)0,4 
–0,7(–1,0) mm, siirottavia tai vä-
hän alaspäin käyriä; poltinkarvat 
puuttuvat tai yksittäisiä poltinkar-
voja etenkin nivelissä ja kukinto-
osassa, harvoin nivelväleissä. 

Lehden korvakkeet 4–8 × 1–2 
mm; ruoti tavallisesti 2–4 cm, hap-
sikarvainen, niukasti poltinkar-
vainen; lapa ohuehko, sileähkö, 
vaaleahkon vihreä, tavallisesti ei 
prässättäessä tummuva, 8–16 cm, 
(2,2–)2,5–3 kertaa leveytensä pi-
tuinen, pitkulaisen kolmiomai-
sen kapeanpuikea; tyvi pyöreäh-
kö – typäkkä – heikosti herttamai-
nen; laita kertaalleen säännöllisen 
sahainen, usein melko lyhytham-
painen, kärkihammas hyvin pit-
kä, alapinta hapsikarvainen ja har-
voin hyvin niukasti poltinkarvai-
nen, yläpinta vähemmän karvai-
nen; alimmat lehdet pitkäruotisia, 
niiden lapa soikea – puikea – pyö-
reähkö, laita harva- ja isohampai-
nen, joskus toissahainen.

Alin kukintokiehkura (9.–)10. 
–13.(–20.) nivelessä; nivelväli sen 
alapuolella (1,5–)2–3 mm paksu, 
alapuolisen lehden pituinen tai si-
tä lyhyempi. Hedekukinnon haa-
rat hyvin vähälukuisia, riippu-
via; emikukinnon haarat vähälu-
kuisia, harsuja, aluksi ± siirotta-
via, pian riippuvia; kukintohaa-
rojen rangat lyhythapsikarvaisia, 
niissä harvoin yksittäisiä poltin-
karvoja. Emikukkien sisäkehäleh-
dillä lyhyitä kaarevia hapsikarvo-
ja; poltinkarvat puuttuvat. 2n = 26. 
– Monoikkisia kasveja en ole ha-
vainnut.

Nurmi (1980) jakoi aineis-
tonsa kolmeen ryhmään, Urti
ca dioeca subsp. dioecan ja subsp. 
sondeniin ohella hän erotti ryh-
män ”U. dioica coll.”, joka käy-
tännössä on U. dioica subsp. 
sub inermis. Yhdestä tämän ryh-
män näytteestä hän määritti 
diploidin kromosomiluvun 2n 
= 26 ja useiden näytteiden siite-
pölyhiukkasten ja ilmarakojen 
huulisolujen mittauksissa sai 
subsp. sondeniin tavoin alhai-
semmat luvut kuin subsp. dioi

5.8.2006 © Henry Väre

▼ Idänisonokkonen (Urtica dioica 
subsp. subinermis) Korpilahden 
Vaarunvuorella, monista hienoista 
lehtokasveista tunnetulla alueella.
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on kuitenkin luonnonpaikko-
ja, mikä tukee näkemystä, että 
idäniso nokkonen on Suomessa 
alkuperäinen. 

Useat isonokkosnäytteiden 
kerääjät, erityisesti Juha Suo
minen, ovat pyrkineen ilmai-

semaan näytteiden esitteissä 
käsityksensä kasvin alkuperäi-
syydestä keruupaikalla, ja ete-
lässä alkuperäisiksi arvellut 
kasvit ovat lähes poikkeuksetta 
idänisonokkosia (tai sen kaltai-
sia), pohjoisessa lapinisonok-

◄ Idänisonokko
nen (Urtica dioica 
subsp. subinermis) 
lehtomaisella kal
lionalusella Saari
järven Mahlussa.

casta, mikä myös viittaa diploi-
deihin. 

Idänisonokkonen kasvaa 
puronvarsi- ja kallionalusleh-
doissa, lehtokorvissa, tervalep-
pälehdoissa, joki- ja purovarsi-
en luhtaniityillä ja lähteiköis-
sä; monille paikoille on tyypil-
listä keväinen märkyys tai jopa 
tulviminen. Kasvia on joskus 
myös tienvarsilla ja pihojen lie-
peillä. Valtaosa kasvupaikoista 
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► Lapinisonokkonen ja  
idänisonokkonen Suomessa 
Luonnontieteellisen keskus
museon näytteiden perus
teella

● Lapinisonokkonen,  
    U. dioica subsp. sondenii

▲ Idänisonokkonen,  
     U. dioica subsp. subinermis
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kosia. Mutta idänisonokkonen 
on kyllä toisinaan hyötynyt ih-
misen toimista ja jopa siirty-
nyt, muinoin ehkä siirrettykin, 
voimakkaasti ihmisvaikuttei-
sille paikoille muun muassa 
tienvarsiin ja pihojen liepeille. 
Hyötykasvina se on varmaan 
ollut etelänisonokkosen veroi-
nen. Lounaisista kuivempien 
lehtojen kasveista osa saattaa 
kuulua lehtoisonokkoseen.

Näkemieni Helsingin kas-
vimuseon näytteiden perus-
teella idänisonokkosen alue 
kattaa eteläisen Suomen ehkä 
rannikkoalueita lukuun otta-
matta; lounaasta museossa on 
kuitenkin aika vähän näytteitä. 
Pohjoisesta näytteitä olen näh-
nyt Kainuusta ja Peräpohjolan 
Torniosta ja Kemijärveltä. Lou-
nais-Suomessa, niin kuin ete-
läisessä Ruotsissa ja Norjassa 
sen saattaa korvata hyvin sa-
mannäköinen, kapealehtinen 
ja karvainen, mutta poltinkar-
vaton Urtica dioica var. holoseri
cea. 

Mossberg ja Stenberg (2018) 
esittävät kartassaan vain vii-
valla var. holosericean levinnei-
syyden pohjoisrajan, joka Suo-
messa kulkee Perä-Pohjan-
maalta Pohjois-Karjalaan. Tä-
mä vastaa melko hyvin subsp. 
subinermiksen rajaa  pohjoisessa. 
Kaa  kossa idän isonokkosen le-
vinneisyys jatkuu Leningradin 
alueelle, sieltä etelään Mus-
tallemerelle ja harvakseltaan 
itään eteläiseen Siperiaan as-
ti (Geltman 1986). Rejlován ym. 
(2019) aineistossa idänisonok-
kosta on Suomen lisäksi Latvi-
asta, vuoristoisesta Keski-Eu-
roopasta, Korsikalta, Balkanil-
ta ja Turkista. Siis kaiken kaik-
kiaan kyseessä näyttää olevan 
melko itäinen kasvi.

Kaakonisonokkonen
Urtica dioica subsp. pubescens 
( Ledeb.) Domin (1944)

U. galeopsifolia Wierzb. ex Opiz (1825)

Kaakonisonokkonen on tiheä-, 
pitkä- ja siirottavakarvainen ja 
poltinkarvainen. Sen korvak-
keet ovat kookkaita, jopa 10 × 
3 mm, ja lehtimuoto on san-
gen vaihteleva, usein pitkä ja 
kapea. Kasvit ovat usein kook-
kaita ja idänisonokkosen ta-
voin alimmat kukinnot ovat 
vasta varren kymmenennen 
nivelen yläpuolella. Kaakon-
iso  nokkonen on tuskin odo-
tettavissa  Pohjois-Euroopasta 
muuta kuin korkeintaan sa-
tunnaistulokkaana. Sen sisäl-
tyminen uusimpaan  Latvian 
putkilokasvien luetteloon (Sta-
lažs 2024) johtunee nimistöllises-
tä sekaannuksesta.
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Variation and taxonomy of Urtica dioica 
(Urticaceae) in Finland
In this article the history of the taxonomic 
treatment of the variable Urtica dioica L. in 
Scandinavia and Finland is described and a 
brief overview is given of recent taxonom-
ic studies of it in Europe. Three subspecies 
are accepted for Finland: U. dioica subsp. di
oica (var. dioica and var. holosericea Fr.), sub-
sp. sondenii (Simmons) Hyl. and subsp. sub
inermis (R. Uechtr.) Weigend. Morphologi-
cal description, ecology and distribution in 
Finland and notes on the variation are giv-
en for each of them. All subspecies are mor-
phologically variable and cannot always be 
determined with certainty. 

Subsp. dioica var. dioica (2n = 52) is wide-
spread in most of Finland north to southern 
Lapland, and more local and often quite re-
cent further north. It is common in villag-
es, ruderal places, roadsides, gardens, field 
margins and other human-affected places, 
but it may also occur in seemingly natural 
forested habitats. It is an archaeophytic tax-
on, but probably is also indigenous, most 
certainly in the southwest and particularly 
in the archipelago. Var. holosericea is an obvi-
ous indigenous taxon in southwestern rich 
forests, including Åland Islands.

Subsp. sondenii is an indigenous plant 
of Lapland and Northern Finland, but it 
grows sporadically also further south, al-
most throughout the whole country. In the 
north its typical habitats include nutrient-
rich thickets at the foot of mountain slopes, 
river shores and spring-fed places, but it 
can also be apophytic and grow in similar 
anthropogenic habitats as subsp. dioica.

Subsp. subinermis is widespread in most 
of Finland north to southernmost Lapland. 
Its typical habitats include brook and riv-
er shores, black-alder forests, alluvial for-
ests, spring-fed and other moist rich forests, 
but sometimes it has also spread to anthro-
pogenic habitats. Both subsp. sondenii and 
 subsp. subinermis are diploids (2n = 26) and 
intermediates are fairly widespread where 
their distributions overlap.

Pertti Uotila, Luonnontieteellinen keskusmuseo, 
kasvitieteen yksikkö, 00014 Helsingin yliopisto. 
pertti.uotila@helsinki.fi
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